DEPORTE ESCOLAR CURSO 2011/2012 @ |
2011/2012 ESKOLA KIROLA @ d

Comienza el curso 2011/2012 y se abre el periodo de inscripciones para que los/as
alumnos/as del Colegio de la Merced puedan realizar la actividad deportiva.

Esta comunicacion pretende motivar a los padres/madres para que animen a sus
hijos/as en la practica del deporte escolar y de esta manera conseguir:

= Disfrutar y divertirse con la practica de ejercicio fisico, a fin de adquirir
satisfaccion y habito en su realizacién. El deporte es salud.

= Convivir con otros comparfieros/as y hacer nuevos amigos/as haciendo
deporte.

= Aprender a respetar a los demas, sabiendo ganar y perder controlando las
emociones.

= Conocer normas y aceptar las reglas y directrices del deporte que nos
permitan ser mas disciplinados/as.

= Adquirir valores educativos como la lealtad y el sacrificio, la colaboracion, la
integracion, y otros valores a través de la participacion en equipo.

El deporte es una actividad extraescolar y para este curso se plantean las siguientes
modalidades:

» Multideporte: para alumnos/as que cursen 3° y 4° de primaria. La actividad
se desarrollara los sabados por la mafiana en horario de 10,00 a 12,00 h. La
labor principal es que los nifios/as tomen un primer contacto con el ejercicio
fisico mediante juegos y ejercicios dinamicos.

» Futbol Sala: para alumnos/as nacidos a partir del afio 2003
» Baloncesto: para alumnos/as nacidos a partir del afio 2003
Las modalidades de Futbol Sala y Baloncesto incluyen las siguientes actividades:

e Viernes: habra entrenamientos en horario de 16,15 a 18,00 h, este horario
puede se ampliado en media hora mas (18,30 h) para aquellos alumnos/as que
salgan de clase a las 17,00 h.

e Sabados: habra entrenamientos de 10,00 a 12,00 h hasta la publicacion
(finales de Octubre) del calendario deportivo que emitira la Federaciéon

Bizkaina, donde se detallaran los horarios y fechas de partidos que
habitualmente se celebran los sabados.



La actividad deportiva comenzard el dia 16 de Setiembre (viernes)

El periodo de inscripciones se prolongard hasta el 30.09.11, independientemente de
gue la actividad deportiva haya empezado. Se puede dar el caso de que con
posterioridad a esta fecha se produzcan nuevas inscripciones, seran atendidas, si bien
se ruega evitar en lo posible esta situacioén para no romper la dinamica de los equipos
configurados y eludir nuevos tramites con Diputacion y Federacién Vizcaina.

Los alumnos/as interesados en inscribirse deberan de completar la ficha adjunta y
posteriormente entregarla a los/as tutores/as de sus aulas. En el documento hay un
apartado sobre “cuestiones a tener en cuenta para la practica del deporte” que tiene
como objeto conocer si el nifio/a padece alguna afeccion para a el/la entrenador/a
tome las medidas oportunas.

Loiu 7 de setiembre de 2011

Atentamente
NURIA LOPEZ SARALEGUI OSCAR RIVERO
Presidenta AMPA Coordinador Deportivo

iANIMATE Y HAZ DEPORTE, ES DIVERTIDO Y TE SENTIRAS
BIEN! ANIMA ZAITEZ! DIBERTIGARRIA IZANGO DA ETA ONDO

SENTITUKO ZARA!

/)
Esta comunicacion deberd ser firmada y posteriormente entregada al
tutor/a del aula para que quede constancia de la recepcion del documento

Firma
Padre/Madre/Tutor/a



